高雄市政府原住民事務委員會104年度原住民重陽敬老
暨部落文化健康站、老人日間關懷站成果發表活動
壹、依據：
 一、本會104年度計畫辦理。
 二、推展原住民部落文化健康照顧四年(104~107)計畫104年度計畫辦理。     
貳、計畫緣起：
一、農曆九月初九為重陽節，由於「九」與「久」同音，有長久長壽之意涵。
    因此重陽節向來被代表為專屬於老人的節日，藉以表達對長者長久長壽的
    祝福，其也蘊含著提醒社會大眾應懷著報思源敬老尊長，感謝老人過去對
    國家社會及家庭的辛勞和付出，並應莫忘孝道倫理之重要，本市原住民老
人（55歲以上）人數104年7月統計4,421人（男性1,561人、女性2,860
人），顯示本市原住民老人數已逐年增加。
 二、目前本市桃源區、茂林區、那瑪夏區及杉林區已設置6處部落文化健康站
     及8處部落食堂，都會區則有北區、南區及東區老人日間關懷站，共照顧
     約734名老人，以提供適切的服務及生活照顧方式，鼓勵原住民老人參與
     休閒活動，以增進人際互動與社會參與，提昇原住民老人生活滿意及自我
     的肯定，並維持原住民老人之健康生理機能。
 三、配合104年度部落文化健康站自提整合型工作項目如懷舊治療、音樂活動
     等計畫，在本次活動共同辦理成果展示。
叄、計畫目的：
    平時老人均以日間關懷站之活動為主，甚少至外地活動，為讓本市之原住
    民老人可以彼此聯誼之機會，故辦理此慶祝之活動，並 藉由健康站、關懷
    站之成果發表及發掘原住民耆老特殊才藝，可讓本市原住民社團及原住民
    老人日健康站及關懷站互相學習，並增進原住民長輩自我肯定及認同。
肆、辦理單位
一、指導單位：原住民族委員會、高雄市政府

二、主辦單位：高雄市政府原住民事務委員會
三、協辦單位：高雄市政府社會局、都會區原住民老人關懷站、原住民部落文

              化健康站、本市原住民教會、同鄉會、社團。
伍、實施對象：本市各原住民健康站、關懷站及本市55歳以上原住民長者計
                300名（以採報名制，依報名先後順序，額滿為止）。
陸、報名期間及方式:
一、報名日期：自計畫核定後起至10月8日止。

二、報名方式：填具報名表，以傳真（7406526）、郵寄（鳳山市光復路二段132

號2樓 衛生福利組收）或電子郵寄（s960010@kcg.gov.tw）方

式送達本會，名額300名額滿為止。
柒、活動時間：104年10月22日（星期四）上午九時
捌、實施地點：高雄市前鎮區原住民圓形廣場及紅毛港文化園區。

玖、活動內容：

 一、原住民耆老達人秀：發掘本市原住民深藏不露的特殊才藝長者計10名。  （一）推薦方式:
     1、由各健康站、關懷站、公所服務員或就業服務專員協助推薦具有特殊

        才藝之長者，由推薦者帶者被推薦者長者上台介紹。

     2、自我推薦，自認具有特殊才藝之長者可自我推薦上台自我介紹。

  （二）表演時間: 5-7分鐘(含上下場)。
   （三）表演道具、音樂或樂器請達人自行準備。
   （四）獎項:取前三名，另有最佳人氣獎、創意獎、造型獎台風獎、勇氣獎等。
二、關懷站及健康站音樂舞蹈成果展演。

 （一）展演隊數:9隊
 （二）展演時間:每隊5-8分鐘(含上下場)
三、市政參訪：紅毛港文化園區，探尋紅毛港聚落歷史文化與高雄港發展。
拾、活動流程：(詳如附件一)

拾壹、經費概算：略
      原住民行政-原住民衛生福利-業務費項下支應 
拾貳、預期效益：
一、讓原住民老人感受到温暖，讓空虛心靈得到慰藉，參加人數300人。
二、藉由部落文化健康站及都會區關懷站互相交流。
    三、配合104年度部落文化健康站自提整合型工作項目如音樂活動及懷舊治療
         辦理成果展。
拾肆、本計畫奉核定後實施，修正時亦同。
                                                                                         附件一、活動流程

	時間
	活動內容
	地點
	備註

	09:20~09:30
	報到
	本會圓形廣場
	本會工作人員

	09:30~09:40
	開場表演
	
	原住民長青協會鼓隊表演

	09:40~10:00
	長官致詞及來賓介紹
	
	主委介紹與會來賓

	10:00~12:00
	耆老達人PK 賽1-2
	
	

	
	成果展示
	
	達卡努瓦部落文化健康站

	
	耆老達人PK賽 3-4
	
	

	
	成果展示
	
	都會東區原住民老人關懷站

	
	耆老達人PK賽 5-6
	
	

	
	成果展示
	
	建山部落文化健康站

	
	耆老達人PK 賽7-8
	
	

	
	成果展示
	
	多納部落文化健康站

	
	耆老達人PK賽 9-10
	
	

	
	成果展示
	
	都會北區原住民老人關懷站

	
	成果展示
	
	杉林大愛部落文化健康站

	
	成果展示
	
	梅山拉芙蘭部落文化健康站

	
	成果展示
	
	茂林部落文化健康站

	12:00~12:10
	耆老達人秀頒獎
	
	

	12:00~13:00
	午餐
	
	

	13:00~13:30
	車程
	新光碼頭
	

	13:30~14:30
	遊高雄港
	
	

	14:30~16:00
	市政參訪
	紅毛港文化園區
	

	16:00~
	平安回家
	
	


附件二、推薦表
高雄市政府原住民事務委員會原住民耆老達人秀推薦表
	姓名
	
	族別
	

	性別
	
	年齡

出生年月日
	(要55歲以上)

	具體事蹟


	1.表演內容:

2.達人專長:


	推薦人簽名：

推薦人連絡電話:

	比賽時間:104年10月22日(星期四)上午9:00(暫定)

比賽地點:高雄市前鎮區翠亨北路390號(原民會圓形廣場)

注意事項:

1.表演時間5-7分鐘(含上下場)

2.表演道具、音樂或樂器請達人自行準備
獎項:

第1名6,000元(1名)、第2名4,000元(1名)、第3名2,000元(1名)

最佳人氣獎1,000元(1名)、最佳創意獎1,000元(1名)、最佳造型獎1,000元(1名)

最佳台風獎1,000元(1名)、勇氣獎500元(3名)
推薦人數超過10人時，本會將召開資格審查，挑選較具特色之表演參加當日比賽活動



※請依於10月8日前繳交，逾時將喪失獲選達人資格。
※被推薦人當天參加活動者，推薦人將獲得一份精美小禮物。

※請填寫本表後，email至業務承辦人信箱(s960010@kcg.gov.tw)
附件三、健康站/關懷站表演表
	單位名稱
	

	表演內容
	

	表演人數
	           人

	序號
	姓名
	身分證字號
	出生年月日
	地址

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


本表不敷使用時可自行影印，本資料為替參加人員辦理平安保險，請詳實填寫。

請於10月8日前E-MAIL:s960010@kcg.gov.tw 陳孟寧 7995678轉1726

附件四、個人報名表

	姓名
	

	身分證字號
	

	出生年月日
	

	地址
	

	族別
	

	聯絡電話
	


本表不敷使用時可自行影印，本資料為替參加人員辦理平安保險，請詳實填寫。

請於10月8日前E-MAIL:s960010@kcg.gov.tw 或傳真7406526

傳真後請來電確認承辦人是否有收到謝謝    

聯絡人:陳孟寧 7995678轉1726

