高雄市政府心光社招生簡章
一、宗旨：促進市府員工身心靈成長，透過關心健康、關懷社會、關愛環境、陶冶心性等身心靈終身學習，共創幸福健康的和樂環境。
二、報名時間：即日起。
三、招生對象：市府所屬各機關學校現職員工。
四、課程內容：請參閱附件1-心光社108年上半年活動。
五、社團活動時間：週二中午12時10分至13時20分。
六、上課地點：四維行政中心8樓第五會議室、
              鳳山行政中心6樓農業局會議室。
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	  附件1      高雄市政府心光社108年上半年活動

	日期
	系列名稱
	課程內容
	講師

	2/26(二)
	環保生活
	唇色天香---純天然護脣膏製作教學
	佐伊手工皂鋪負責人     劉香君  

	3/09(六)
	戶外活動
	空心入寶林---深度體驗原鄉部落生態及文化活動
	

	3/12(二)
	環保生活
	幸福餐桌 life show---part1
	成功大學食農校育系   講師  張鳳琴  

	3/26(二)
	環保生活
	幸福餐桌 life show---part2
	成功大學食農校育系   講師  張鳳琴  

	4/09(二)
	心靈成長
	色彩療癒
	高雄市女學協會理事長   郭娟媚 

	4/23(二)
	心靈成長
	暖心路更寬---談照顧自己的情緒
	高醫大學社會系副教授  陳政智   

	5/07(二)
	生活美學
	一花一世界---乾燥花藝美學(實作課程)
	千手藝術創作負責人     蔡曼霆    

	5/21(二)
	醫療保健
	與長者生命交會---健康老化很easy
	高雄市善護關愛協會     理事長  蔡麗鳳   

	6/04(二)
	生活美學
	音樂賞析
	弓爵大提琴室內樂團     羅志雄講師   

	6/18(二)
	醫療保健
	五福臨門---如何看待生命的善終
	高雄市善護關愛協會   講師  朱俐縈 


